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Kateter —_p
- castavolbaCPnaHD |

1. Ako prva volba

e Pri ARI na preklenutie doby vyzrievania AVF
e Jedina (vitalna) moznost cievneho pristupu

e Pri zavaznom KV ochoreni (hemodynamicky nezatazi)
e Snaha o zachovanie plnej funkcnosti oboch HK

2. Po vycerpani vsSetkych moznosti nasitia AVF

3. Po zohladneni veku, mentalneho stavu



e Sir Christopher Wren v r. 1665 — autor prvého zariadenia na i.v.
terapiu (striekaCka: husacie brko - mechur - husacie brko).

e 1943 - zahajenie HD lieCby - potreba cievheho pristupu
e 1984 - zavedeny prvy tubulizovany PERM-CATH



Lokalizacia katétrov
- ]

Podla pristupu pre zavedenie

* Vena jugularis interna
 VVena subclavia
 Vena femoralis

Podla umiestnenia konca katétra
e V. cCava superior, v. cava inferior
e prava predsien srdca




Predpoklady kvalitného katétra ...

1. Dobra funkcia

e DostatoCny prietok krvi pre MEL

e DIha Zivotnost (opakované pouzitie)
e Nizky vyskyt komplikacii

2. Pacientova spokojnost’



Funkciu katétra ovplyvni

e Typ katétra (materialy) G oo 14"

P S e g

e Praca chirurga Sy
e Postoj pacienta
e Praca personalu
e Spravny vyber typu zatky




Komplikacie katétra ovplyvnitelne
zatkami

a) Infekcia

b) Trombdéza

C) B | Ofl I m Infekcia vstupu
Stenodza centralnej vény

poc/lom&

Vcna

Nastenny trombus Infekcia tunela

Plavajuci trombus Intraluminalnv trombus



Typy zatok vcCera, dnes a....
]

Urcovala potreba dlhej zivotnosti katétrov
NaCl

Alkohol 30 - 70%
EDTA

Heparin

Citrat sodny
Taurolidin
Alteplaza
Kombinacie




NaCl
/7

e FR, NaCl v réznych koncentraciach a kombinaciach
(s ATB..))

e Udinnost ?
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Alkohol
N

e V minulosti u mnohych katéetrov
e Koncentracia 30 -70%

e NarusSanie vnutorného povrchu katétrov
e Nutnost instilacie do obehu...??
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e Aminozlucenina
e Silné chelac¢né c¢inidlo

e \iaze molekuly tazkych kovov a mineralov, ktoré su neskor
odstranené prirodzene z tela

e QOdstranuje biofilm z katétra



Heparin (z greckeho hepar = pecen)

Heparin - latka s antikoagulaCnym ucCinkom HO o HO
- kysly mukopolysacharid D

e Objavenie vr. 1916 - Howell, McLean, Baltimore USA
(izolovany zo psej pecene)
e Maj 1935 — prve pouzitie u Cloveka

Formy heparinu:
e Heparin nefrakcionovany
e Nizkomolekularny heparin


http://cs.wikipedia.org/wiki/Mukopolysacharid

Heparin - vyuzitie
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. Zatky do katétrov

Cisty neriedeny Heparin
. Antikoagulacia mimotelového obehu
kontinualna, intermitentna, tesna, regionalna
. Antioagulacia v medzidialyzachom obdobi
nizkomolekularny heparin
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Heparin ako zatka — ano, Ci nie?
—

Zvysuje riziko krvacania u uremickych pacientov
Heparinom indukovana trombocytopénia a osteopordza
Hyperlipidémia, hyperkalémia

Pruritus, padanie vlasov, alergia

Podporuje tvorbu biofilmu a rast baktérii, znizuje lieCebné
ucCinky ATB

Balenie — sklo, objem 10ml, nie je na jedno pouzitie
Vysoka cena (10 ml = 16,62 €)



Alteplaza (rtPA)

Uéinok: Fibrinolyticky
e \/yuzitie vo viacerych medicinskych odboroch

e DialyzacCny katéter - rozpustenie trombu pri uzavere jednej alebo
oboch liniek katétra

Vysledky studie CR, 2011 - rTPA ako zatka do katétrov

e Pravidelna aplikacia do oboch ramienok CVK po HD 1x tyzdenne
T funkciu katétra a | vyskyt infekcii (heparinova zatka 2x tyzdenne)

e Rychlost plnenia katétra — pomaly nad 1 min

e |Instilacia je bezpeCna bez zvyseného rizika krvacania (biologicky
polCas rozpadu — 5 min.)

Cena !ll
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Tauro Lock ™ — kombinacie:
Taurolidin + Citrat 4%
Taurolidin + Citrat 4% + Heparin 1001U, 5001U
Taurolidin + Citrat 4% + Urokinaza 25000 U

oks TauroLocKs: oo Tawroloek o TauroLOCKS
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Aplikacie v dlhodobych a kratkodobych katétrov

Casto vyuzivany v onkoldgii

Antimikrobialne vlastnosti — baktérie, plesne (nie je ATB)
Zamedzi vzniku biofilmu



Citrat sodny Na,C,H.O,

Chemicka vlastnost'

Chelacia: citrat + kalciom = kalciumcitrat (chelat)

Vyuzitie (antikoagulacia):
- 1.1914 — prvé pouzitie pri krvnej transfuzii

do transfuznych vakov, do skumaviek (FW, hemokoag. vys.)

antikoagulacia HD okruhu (regionalne podanie)

antikoagulacia v katétroch

Iné vyuzitie:

e Alkalizacia pri cystitide, renalnej acidoze, ako antacidum zaludocného
obsahu, osmotické laxativum
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Citrat sodny na europskom trhu

Citra-Lock™

o 4% - "
a0 /AL - ) &

e 30% e e \
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e 46,7%

e Citra-Flow - naplnena striekac¢ka 2,5 ml

DuraLock-C ™
o 30%
o 46, 7%
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Citrat sodny - viastnosti
]

e Antimikrobialny, antimykoticky, antiendotoxiny

e Antikoagulacny ,Cf

e Anti-biofilm “<

e Nespbsobuje krvacanie ako Heparin (HIT) a tvorbu protilatok

e Celkovo znizuje nutnost hospitalizacie



Antimikrobialne vlastnosti
(Citrat 30%,46%)

e Mikroorganizmy (baktérie i plesne) potrebuju k svojmu mnozeniu
vapnik.
e Citrat vyviaze kalcium z okolia, €im zabrani ich dalSiemu mnozeniu.

S. aureus on S. aureus on S. aureus on
heparin tri sodium citrate 30% tri sodium citrate 46,7%
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Antikoagulacny ucinok

e Citrat lokalne viaze ionizovany vapnik do rozpustnych
chelatovych komplexov.

e Vapnik chyba v kaskade zrazania — neddjde k aktivacii faktoru
X, protrombinu, a tym je zablokovany vznik fibrinu.



Biofilm impenetrable to
host immune response

Biofilm impenetrable
fo antibiotics

T —

Prevencia
a znizenie biofiimu N

colonisation &
multiplication
B I O fl I I I I 3‘;:‘:’";:::;: ::;r;;i?;e 4 Dispersal of
Biofilm Matrix
e Organicky zaklad (matrix)

e Ukladanie vapnika

Blokacia vapnika citratom
e Zabrani jeho ukladaniu do matrix
a mnozeniu bakteérii




Citra Lock versus Heparin
-

Anti-coagulant  Antisbiofim | FREOY Antimic
/ XXX XXX XXX

Citra-Lock 4% / / VY /
Citra-Lock 30% s s VY s

Citra-Lock 46,7% SIS Vi /Y Y



...ako sa orientovat’' v tejto ponuke?
G

Rozhodovanie predurcuju:

e \yskumy a studie
e Skusenosti inych pracovisk

e Pozitivnhe aj negativne ucinky zatok z kratko aj dihodobeho
hladiska

e Cena



Citrat sodny ako zatka
-

0 mozete riesit’?
Problém s odstranenim zatky
Parestézie
Dysgeuzia = kovova chut (vymizne priblizne po 10 sek)
Sfarbenie obsahu zatky
Falosna hypernatréemia
Krystalizacia citratu na zavitoch katétra...

® o o o 0o o ()



Stend6za vény

Podkozie e
Zatka sa neda
odstranit’

Plavajuci  Nastenny Intraluminalny Biofilm
trombus trombus trombus
Pri¢iny : 4.
& A
1. Kateter je priechodny — opieranie o stenu cievy, LR

hypovolémia, stendza veny...
2. Trombus - v lumene, SpiCke katétra
- nastenny, plavajuci S—
Opatrenia: (.ﬁ...ﬂ.l.Tl,..T:
Ad 1. Doplnenie objemu, polohovanie pacienta
Ad 2. Pouzitie 10 ml striekaCky, odsatie 5 ml, preplach 20 ml FR
Pomalé podanie zatky (1min), az o 5 min instilacia druhej
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Parestezie, dysgeuzie P

PriCiny: CL v obehu

1. Pri rychlej aplikacii zatky po HD

2. Instilacia CL do obehu pri zapajani, ak sa zatka neda odsat
3. Objem katétra je nizSi (trombus, biofilm, vyrobna chyba)

4. Pseudo-problém

Opatrenia:
Ad 1. Pomalé a presné plnenie lumenu katétra CL (2-5 ml striek.)
Ad 2. Pomala instilacia zatky (1ml cca 5 sek) druha az o 5 minut
Ad 3. Dbékladné preplachnute FR (rychlym pradom)

Znizenie objemu zatky o 0,1 - 0,2 ml
Ad 4. Nevyvolavat' v pacientovi prilisné obavy



Krystalizacia CL

v zavitoch uzaveru

PriCiny:

1. Preniknutie CL do zavitov uzaveru katétra po poskodeni tlacky
VybocCenie hadiCcky ramena katétra z tlacky

2. CL zostane na zavitoch katétra po aplikacii zatky

3. Zle tesniace uzavery

Opatrenia:

Ad 1. Kontrola funkCnosti tlaCiek katétra

Ad 2. Zotretie citratu zo zavitu po aplikacii zatky suchym
sterilnym Stvorcom

Ad 3. Vymena typu uzaverov



Fa|0§né hype rnatrém ia (CL = trojsodna sol)
S

Priciny:

e QOdber krvi na vySetrenie Na bol nespravne vykonany z ramena
katétra, v ktorom boli stopy citratu

Opatrenia:

e Kateter len pre vykon HD

e Edukacia personalu

e QOdber az po dékladnom preplachnuti FR



Zakal zatky

(ruzovy, ¢erveny, hnedy, mlie¢no-biely)

Priciny:

e Dosledok rozpustania biofilmu v katétri

e Prenikanie krvi do ramien katétra a jej hemolyza
e MieSanie CL s inymi liekmi (nemieSat' !!)

Opatrenia:

e Zhodnotenie klinického stavu pacienta

e Sledovanie funkcie katétra

e Mikrobiologicky rozbor obsahu zatky z katétra



Nase odporucenie

Starostlivo edukovat personal

Problemy s katétrom neviazat
len na pripravok zatky

e Dodrziavat platny standard



Désledna praca sa
»WVYPLACA*

| @ Viac ako 11 rokov
fungujuci ten isty
permanentny kateter

e 6 rokov heparinova zatka

e 5 rokov len CL zatka



Spravne zvolena katétrova zatka

e Prispeje k dlhodobo dobrej funkcii katétra

e Udrzi zdravotny stav pacienta s katétrom na uspokojivej urovni
e UsSetri ho zbytoCnej bolesti pri vymenach katétra
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Dakujem zo pozornost




Pokus nespravneho podania zatky

Video0050.3gp




